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Missions du centre

Val Consult s’adresse aux enfants et adultes en situation de handicap, 
qu’ils résident à domicile ou en structure médico-sociale, et qui rencontrent 
des difficultés dans leur parcours de soins en milieu ordinaire. 

•	 Un environnement dédié, calme et accessible aux Personnes à Mobilité 
Réduite (PMR) ;

•	 Des professionnels sensibilisés aux handicaps ;
•	 Des temps de consultations plus longs que dans le milieu ordinaire ;
•	 Une proposition de consultations de mise en confiance en amont du 

RDV ;
•	 Des méthodes pour offrir des soins avec une gestion optimale de la 

douleur (MEOPA®, techniques d’hypnose).

Un centre adapté 

2

1 Entretien téléphonique avec une infirmière pour évaluer vos besoins 
en santé

Prise de RDV ou Conseils d’orientation répondants à vos besoins
Le centre n’est pas une structure d’urgence

Tout handicap avec 
notification de la MDPH 

(Maison Départementale 
pour les Personnes 

Handicapées)

Conventionné 
Secteur 1

Val’Consult, un dispositif 
financé par l’ARS Ile-de-France



•	 Médecine générale : intervention ponctuelle sur problématiques identifiées, 
en lien avec les médecins traitants existants ;

•	 Ophtalmologie : bilans de vision, dépistage, corrections, fond d’œil, 
diagnostic ;

•	 Gynécologie : Examens cliniques, dépistages, contraception ;
•	 Rhumatologie, MPR : bilans, prescriptions appareillages, soins ;
•	 Neuropédiatrie : intervention ponctuelle sur problématiques identifiées 

(troubles des apprentissages, …) ;
•	 Pédicurie : soins ;
•	 Soins infirmiers : Prise de sang, séances d’habituation aux soins... 

L’offre Val’Consult

Au sein de nos locaux :

	� Réalisation d’ECG
	� Hygiène de l’appareil auditif (bouchon d’oreille)
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Par  téléphone :

01 49 57 70 02
De 8h30 à 12h30
Et 13h30 à 16h45

Par mail :
contact.valconsult@ilvm.fr

 
                      

Val Consult, Centre de santé
 à Saint-Mandé

Prise de rendez-vous

Préparer votre visite et Préparer votre visite et 
connaître notre équipe connaître notre équipe 

La prise de rendez-vous est obligatoire.  


