
 
 
 
 
 
 
 
Née le 10/11/1988 (35 ans)                                                                                                                                                               
Permis B  - Véhiculée   
                                                                     
COMPETENCES           
*Appliquer un programme d’intervention comportemental ABA (Applied Behavior Analysis) / 
prise de cotations auprès de personnes présentant des Troubles du Spectre Autistique. 
*Développer la communication par la mise en place d’outils alternatifs. 
*Accès à l’autonomie quotidienne. 
*Développer les habiletés sociales  
*Réaliser un bilan sensoriel de Dunn 
*Relations avec les partenaires : médicaux, paramédicaux, éducation nationale. 
*Sensibiliser aux spécificités de l’autisme les personnes susceptibles d’accompagner des 
personnes présentant de Troubles du Spectre Autistique. 
*Animations d’atelier parent/enfant ou d’ateliers au sein des collectivités : Eveil 
bébé/enfants, Relaxation et massage enfant, Yoga ludique , ateliers à thème (émotions, 
autonomie,…) 
 
DIPLOMES            
2011  Diplôme d’Etat d’Educateur Spécialisé (DEES) 
2007  Baccalauréat Général section ES avec mention AB (option anglais renforcé) 
2003  Brevet des collèges et B2i  
 
FORMATION CONTINUE          
2024 
*Formation par Ideereka : Généralisation des habiletés sociales : stratégies et outils 
*Formation par FTF Behavioral Consulting – « Pratical Fonctional Assessment and Skill-
Based Treatment » 
*Supervision régulière par:  
     -   un psychologue ABA (depuis 2014) et une psychologue BCBA (qui me supervise en tant 
que TEC-C) 
 
2023 
*Formation par Ukubébé– « Ukubébé – niveaux 1,2, et 3 » 
*Formation par Eveil et nature – « Passeur de nature » 
 
2022 
*Formation par Oct-opus formations – « le Profil Sensoriel de Dunn » 
*Formation par Mélanie Caouette – « Jouer au yoga » : rendre le yoga accessible aux 
enfants ayant des besoins particuliers 
*Formation certifiante par EdAcademy – « Montessori 3-6 ans »  
 
2021 
*Formation par Oumaya45 – « Formation Montessori 3/6 ans Module Mathématiques » 
*Formation par SOS écriture – « Posture et tenue de crayon » et « La forme des lettres » 

Sandra Parisse                                                                                                
06 89 50 21 20 
14, rue des hautes grouettes 
77400 Thorigny sur Marne 
contact.novasens@gmail.com 
 

EDUCATRICE SPECIALISEE / TEC-C 
SOUTIEN A LA PARENTALITE 

 



*Formation par Apprendre Montessori – « Stop conflits » 
 
 
2020 
*Formation par Enfance et bien naître – « Accompagnatrice au soutien à la parentalité » 
*Formation par Apprendre Montessori – « 3-6 ans / Apprendre à lire à un enfant »  
 
2019 
*Formation par Enfance Positive – « Formation Montessori 0-36 mois » - Certification 
Educateur Montessori 0/3 ans obtenue 
 
2018 
*Formation par Karina Alt - « Désordres alimentaires chez les personnes avec troubles du 
spectre autistique » 
 
2016 
*Formation Aura 77/Marie Vincente Thorel – « Les troubles du spectre de l’autisme et 
habiletés sociales : de l’accompagnement individuel au groupe » 
 
2015  
* Formation LEARNENJOY - Technicien comportemental / RBT 
Certification obtenue / RBT-15-06049 
 
2014 
* Formation PECS FRANCE – PYRAMYD :  PECS niveau 1 
* Formation PECS FRANCE – PYRAMYD :  Approche Pyramidale de l’éducation ABA  
                                                           
2012    
* Formation PRO AID AUTISME : Teacch 5 Day Training Course  on “Structure Teaching” 
  
2011  
Stages théoriques avec EDI FORMATION :  
*Stage théorique F1 « Autisme et stratégies éducatives » 
*Stage théorique F12 bis « Stratégies éducatives & moyens pour une communication 
visualisée. »  
*Stage théorique F23  « Comprendre, prévenir et gérer les troubles du comportement »  
*Stage théorique F11 « La sexualité des sujets atteints d’autisme et de déficience 
intellectuelle »  
 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES         

 DEPUIS JANVIER 2020 à aujourd’hui – Accompagnatrice soutien à la parentalité  - Animation 
d’ateliers parent/enfant et d’ateliers à destination d’assistantes maternelles et des enfants 
qu’elles accompagnent, crèches,…. 

 DEPUIS DECEMBRE 2013 à aujourd’hui - Educatrice spécialisée et TEC-C - Interventions 
éducatives à domicile auprès d’enfants présentant des TSA et co-animation de Groupe 
d’Entrainements aux Habiletés Sociales. 

 MAI 2015 - Formatrice / Préparation des étudiants au oraux du DEME, GRETA, à Lognes. 
 AVRIL 2012 à  JANVIER 2014 - Educatrice spécialisée - IME Jean Richepin, à Noisy le Grand 

(adolescents présentant des TED)  
 AOUT 2011 à AVRIL 2012 - Educatrice spécialisée - MAS Envol (adultes porteurs de TSA). 
 JUIN 2011 - Educatrice spécialisée - IME Jean Richepin  



 DECEMBRE 2010 à MARS 2011 (8 semaines effectives) - Stagiaire éducatrice spécialisée - IME 
Jean Richepin  

 FEVRIER à NOVEMBRE 2010 (28 semaines effectives) - Stagiaire éducatrice spécialisée - Foyer 
d’Accueil Médicalisé, à Chelles (adultes présentant des troubles envahissants de 
développement)   

 SEPTEMBRE 2009 à JANVIER 2010 (10 semaines effectives) - Stagiaire éducatrice spécialisée - 
Centre d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiels de la Maison des Adolescents à Paris  

 NOVEMBRE à MAI 2009 (10 semaines effectives) - Stagiaire éducatrice spécialisée - IME « Le 
parc de l’Abbaye », à Saint Maur (enfants et adolescents épileptiques)  

 10 JANVIER au 5 JUILLET 2008 - Agent de soins - IES - Champigny sur Marne  
 15 au 26 OCTOBRE 2007 - Stagiaire Educatrice Spécialisée - Institut d’Education Spécialisée 

(IES), à Champigny sur Marne  
 
 
EXPERIENCES BENEVOLES              

 MARS 2007 – Bénévole - Fédération Handisport (adultes présentant un handicap)  
 2 au 6 AVRIL 2007 – Bénévole - Institut d’Education Spécialisée, à Champigny sur Marne 

(enfants et adolescents polyhandicapés)  
 
CENTRES D’INTERETS           
Arts du cirque (Trapèze et tissus aériens) /  Photographie / Danse / Musique / Loisirs créatifs 


