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GRANDIR
AUTREMENT

Grandir Autrement
Aide et accompagnement de la personne et sa famille - Seine-et-Marne

19 avenue James de Rothschild - 77164 - Ferrieres-en-Brie
TA©IA©phone : 0698546289
Courriel : nataliya.zadvornaya@gmail.com

Informations sur le service

Statut juridique Association
Zone gA©ographique concernA©e  Seine-et-Marne - 77

Age du public concernA© La€™action sa€™adresse A des enfants et adolescents A¢gA©s de 2 A
20 ans, porteurs de troubles du spectre de Ia&€™autisme (TSA).

Service(s) proposA©(s) Accompagnement ?ducatif ou r??ducatif, Accompagnement sorties/loisirs,
Rencontres / ?changes, Activit?s sportives, Groupe d'habilet?s sociales,
Autre

Autre(s) service(s) En plus de I&€™accompagnement A©ducatif des enfants autistes, Grandir

Autrement propose un ensemble de services adaptA©s, destinA©s A
soutenir IA€™enfant, sa famille et son environnement. Ces services
sa€™inscrivent dans une dA©marche globale, humaine et inclusive.

a€¢ A%.changes rA©guliers avec les familles, en lien direct avec les
intervenants pour construire ensemble un accompagnement cohA©rent.
a€¢ Soutien moral et pratique, en cas de difficultA© ou da€™isolement.
a€¢ Aide A 1a€™orientation, aux dA©marches administratives ou A la
coordination avec da€™autres structures si besoin.

a€¢ DisponibilitA© et A©coute bienveillante tout au long du parcours.

??? Travail avec les professionnels extA©rieurs

a€¢ Collaboration ACtroite avec les intervenants libA©raux
(orthophonistes, psychomotriciens, psychologues, etc.) et les structures
scolaires ou mA®©dicales.

a€¢ A%ochanges da€™informations dans le respect du secret
professionnel, pour assurer une continuitA© et une cohA©rence dans le
parcours de Ia€™enfant.

a€¢ Participation A la rA©flexion globale autour de [&€™enfant, en lien
avec les familles.
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Profil des professionnels

Autre(s) profil(s)

? Accompagnement A@ducatif et social

a€¢ Prise en charge individualisA©e basA©e sur les besoins, les
compA®tences et les objectifs de chaque enfant.

a€¢ Encadrement par des professionnels qualifiA©s, bienveillants et
formA©s A 1a€™autisme.

a€¢ DAOveloppement de Ia&€™autonomie, de la communication, des
interactions sociales et du bien-Adtre gA©nA©ral de Ia€™enfant.

a€¢ Mise en place de supports visuels, de routines, da&€™outils de
communication alternative (PECS, Makaton,ABA,a€;.)

? ActivitA©s proposA©es

a€¢ Ateliers A©ducatifs et ludiques adaptA©s : arts plastiques, cuisine,
jeux symboliques, musique, etc.

a€¢ Ateliers de motricitA© et da€™Ao©veil sensoriel, pour favoriser
la€™intA©gration corporelle et la rA©gulation A©motionnelle.

a€¢ ActivitA©s de socialisation en petit groupe, dans un cadre structurA©
et rassurant.

a€¢ Sorties pA©dagogiques et culturelles : mA©diathA que, ferme
pA©dagogique, parc, thA©Adtre, etc., accompagnA©es par les
intervenants.

? Valeurs et posture

a€¢ Respect du rythme de chaque enfant.

a€¢ Accueil dans un cadre sA©curisant, chaleureux et inclusif.

a€¢ Mise en avant des compA®©tences de Ia€™enfant, et non de ses
difficultA®©s.

a€¢ Valorisation de la coopA®©ration avec les familles comme partenaires
A part entiAre.

Aucxiliaire de vie sociale, Aide mA©dico-psychologique (AMP),
Accompagnant de personnes avec autisme (Licence professionnelle)

LaE™Aoquipe de Grandir Autrement est composA©e de professionnels
qualifiA®s, expACrimentA©s et engagA©s, spA©cialisA©s dans
l&€™accompagnement da€™enfants porteurs de troubles du spectre de
|a€™autisme (TSA).

? CompA®tences et formations

a€¢ Tous les intervenants possA“dent une formation initiale dans le
domaine A©ducatif, mA©dico-social ou paramA®@dical (A©ducateurs
spA©cialisA©s, AES, accompagnants A domicile, etc.).

a€¢ LaE™Aoquipe est engagA©e dans une dA©marche de formation
continue, avec des modules rA©guliers sur diffA©rents thA"mes essentiels
A la qualitA© de lA€™accompagnement :

a€¢ Communication alternative et augmentA©e (PECS, Makaton)

4€¢ Gestion des comportements
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Formation et sensibilisation des
professionnels A I'autisme

a€¢ SensorialitA© et troubles associA©s

a€¢ Inclusion, bienveillance et posture professionnelle
a€¢ Soutien A la parentalitA©

a€¢ Autisme et co-interventions

? ExpACrience de terrain

a€¢ La majoritA© des intervenantes dispose de plus de 10 ans
da€™expACrience sur le terrain, auprA’s da€™enfants autistes dans des
contextes variA©s (institutions, accompagnement A domicile, A©coles,
associations spA©cialisA©es).

a€¢ Cette expA©rience leur permet da€™avoir une connaissance fine des
besoins spA®cifiques des enfants TSA et de proposer des
accompagnements adaptA©s, individualisA©s et progressifs.

a€¢ lls ont A©galement une grande capacitA© A travailler en lien avec les
familles et les autres professionnels, dans un esprit de coopA@ration et de
continuitA© A©ducative.

? Posture professionnelle

a€¢ Chaque intervenant agit avec A©coute, bienveillance, patience et
professionnalisme.

a€¢ LAE™A©quipe valorise le respect du rythme et des compA©tences de
chaque enfant, en crA©ant un environnement sA©curisant et stimulant.
a€¢ Le travail est basA© sur une approche collaborative, AGthique et
humaine.

Tous les intervenants de Ia€™association Grandir Autrement sont formA©s
et sensibilisA©s aux troubles du spectre de I&€™autisme (TSA). La
formation est un pilier central de notre engagement professionnel.

? Formation initiale

Les professionnels de IaA€™A©quipe sont issus de filiA res A©ducatives,
mA®dico-sociales ou paramA®©dicales (A©ducateurs spAC©cialisACs, AES,
accompagnants A domicilea€!) et ont AOtA© formA©s A la
comprA©hension et A 1a€™accompagnement des enfants autistes dA’s
leur parcours de base.

? Formation continue

La€™Ao©quipe suit rA©guliA rement des formations complA©mentaires et
spA®©cialisA©es, notamment sur les thA©matiques suivantes :

a£¢ Communication alternative et augmentA©e (PECS, Makaton)

a€¢ Gestion des comportements difficiles

a€¢ Sensibilisation aux troubles sensoriels

4€¢ Mise en place de routines visuelles et da&€™outils structurants

a€¢ Inclusion scolaire et sociale

a€¢ Approche bienveillante et centrA©e sur les compA©tences
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ExpAGrience professionnelle des
intervenants auprA’s des
personnes avec autisme

a€¢ Soutien A la parentalitA©
a€¢ Travail en A©quipe pluridisciplinaire

Ces formations sont assurA©es par des organismes reconnus dans le
champ de la€™autisme, et adaptA©es aux besoins spACcifiques du
terrain.

? Une A©quipe en A©volution constante

La formation continue permet A |1&€™A®©quipe de rester A jour des
bonnes pratiques, de partager ses compA®©tences, et da€™ajuster en
permanence les accompagnements proposA©s aux enfants et A leurs
familles.

LaE™AOquipe de la€™association Grandir Autrement est composA©e de
professionnels expA©rimentA©s, ayant consacrA© une grande partie de
leur parcours A |a€™accompagnement da€™enfants porteurs de troubles
du spectre de la€™autisme (TSA).

2?2 Une solide expA®©rience de terrain

a€¢ Plusieurs intervenants justifient de plus de 10 ans da€™expA®©rience
dans la€™accompagnement da€™enfants autistes, au sein de structures
variA@es : associations spA©cialisA©es, AGtablissements
mA®dico-sociaux (IME), A©coles inclusives, accompagnements A
domicile.

a€¢ lls ont acquis une maA®trise concrAte des outils et mA©thodes
recommandA®©s (supports visuels, communication alternative, routines
structurA©esag)).

a€¢ Leur expACrience leur permet de sA€™adapter aux besoins
spAccifiques de chaque enfant, en tenant compte de son rythme, de ses
capacitA©s et de son environnement familial.

? Une approche humaine et professionnelle

a€¢ LaE™expAcCrience de terrain est mise au service da€™une posture
bienveillante, stable et rassurante, essentielle dans la&€™accompagnement
des enfants TSA.

a€¢ Les intervenants savent travailler en lien ACtroit avec les familles et
les professionnels extA©rieurs, dans une logique de continuitA®© et de
cohA©rence A©ducative.

a€¢ lls sont capables da€™identifier rapidement les besoins da€™un
enfant, de proposer des rA©ponses concrAtes et adaptA©es, et
da€™installer un climat de confiance durable.

? Une expA®rience enrichie par la formation continue

a€¢ Cette expA©rience est renforcA©e par une formation continue
rA©guliA re sur lA€™autisme, la communication, la sensorialitA®©, les
comportements, l1&€™inclusion, etc.
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Service spA©cialisA©
ModalitA©s d'intervention

Minimum d'heures d'intervention

ModalitA©s de paiement

Tarif des interventions

a€¢ LAE™A©quipe continue da€™AGvoluer, de partager ses pratiques et
de rester A jour des avancA®©es dans le domaine de Ia€™autisme.

Autisme, Handicap
JournA©e

a€¢ Accueil des enfants A la demi-journA©e (matin ou aprA’s-midi) ou A
la journA©e complA'te, selon un planning individualisA®©.

a€¢ Le nombre de journA©es ou demi-journA©es est dAOfini avec les
familles, en fonction du projet A©ducatif de 1&€™enfant.

??? Encadrement professionnel

a€¢ Accompagnement assurA© par des intervenants qualifiA©s et
expACrimentA©s, formA©s A |a€™autisme.

a€¢ Accompagnement individualisA© ou en petits groupes, pour garantir
un environnement structurA©, calme et sA©curisant.

? Contenu des interventions

a€¢ ActivitA©s A©ducatives, sensorielles et ludiques :

a€¢ Arts plastiques, motricitA©, jeux de communication,

a€¢ Ateliers da€™autonomie, jeux symboliques, musique, etc.

a€¢ Sorties encadrA©es (mA©diathA que, ferme, parc, lieux culturelsa€!)
pour encourager la socialisation et la dA©couverte.

a€¢ Temps de transition, de dAGtente et de repas pris en compte dans la
journA©e complA'te.

? Lien avec les familles et les professionnels

a€¢ A%o.changes rA©guliers avec les familles pour adapter
[&€™accompagnement au fil du temps.

a€¢ Coordination avec les professionnels extA©rieurs (orthophonistes,
psychomotriciens, enseignantsa€!) pour garantir la conA©rence du
parcours de I&€™enfant.

A%ligible A la PCH, CESU

Les familles prennent en charge le coA»t des interventions au tarif de 16
a,~ net de la€™heure, directement versA© aux professionnels qui
accompagnent leur enfant.

Le rA"glement sa€™effectue mensuellement, en fonction du nombre
da€™heures ou de demi-journA@es rA@alisA©es. Le mode de paiement
est dA©fini en accord avec |a€™intervenant (virement, chA "que, CESU,
etc.).

LAE™association ne perAgoit pas de rA©@munA®ration sur les interventions
. elle assure uniquement la coordination et l&€™organisation des
accompagnements.
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? A€ noter : une cotisation mensuelle est A©galement demandA©e aux
familles pour contribuer aux frais communs liA©s A la vie de la structure
(organisation des sorties, achats de matA©riel pA©dagogique, jeux,
fournitures, etc.).
Cette participation permet da€™assurer un cadre de qualitA© et le bon
dA©roulement des activitA©s proposA©es aux enfants.

Information(s) a€¢ La€™association Grandir Autrement est nA©e da€™un constat de

complA©mentaire(s) terrain : un manque cruel de solutions adaptA©es et humaines pour les

enfants autistes et leurs familles dans le secteur.

&€¢ Notre action repose sur des valeurs fortes : bienveillance, respect du
rythme de Ia€™enfant, coopA®©ration avec les familles, inclusion et
dA©veloppement des compA©tences.

a€¢ La structure fonctionne de faA§on souple, A taille humaine, avec un
accueil limitA© A quelques enfants par demi-journA©e ou journA©e, pour
garantir un cadre calme et individualisA®.

a€¢ LAE™A©quipe entretient un lien constant avec les familles, qui sont
considA©rA©es comme actrices A part entiAre du projet de leur enfant.
a€¢ Notre objectif est de crA©er un espace stable, structurant et
enrichissant pour chaque enfant, oAt il peut sA&€™A©panouir, progresser et
trouver sa place dans un environnement adaptA© A ses besoins.

a€¢ Des partenariats sont en cours avec des structures locales et des
professionnels libA©raux pour enrichir notre offre et favoriser le lien social
et laA€E™ouverture vers la€™extACrieur.
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