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ASAPT

Sport / Loisirs / Culture / R?pit - Seine-Saint-Denis
04, allA©e Urbain le Verrier - 93420 - Villepinte

TA©IA©phone : 0669489372
Courriel : asapt93@gmail.com
Site internet : en cours

Informations sur le service

AgrA©ment
Zone gA©ographique concernA©e
Public accueilli

Age du public accueilli
(agrA©ment)

Age du public accueilli
Type(s) de loisirs
Information(s)
complA©mentaire(s) sur les
loisirs

Profil des intervenants

Autre(s) intervenant(s)

Ratio d'encadrement

Formation et sensibilisation des
intervenants A l'autisme

ExpAGrience professionnelle des

Sport
Seine-Saint-Denis - 93
Accueil tout public

Tous Ac¢ges

De 15 mois A 20ans
Sport

Une dimension de psychoA©ducation est intA©grA©e aux sA©ances.

Animateur, A%oducateur sportif, A%oducateur spA©cialisA©, Professeur

Sophrologue
Psychologue en supervision

Des sA©ances de 45 minutes ont lieu une fois par semaine, avec la
possibilitA© da€™en proposer davantage selon le budget et la
disponibilitA© des parents.

DiplA’'mes universitaires :

1 4€“ Master en sport-santA©

2 a€" MaA®trise en prA©paration physique et mentale
Formations : ABA / TEACCH / DENVER
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intervenants auprA’s des
personnes avec autisme

Lieu(x) d'accueil(s)
Frais d'adhA®sion

CoAxt du service

Aide financiAre possible

Information(s)
complA©mentaire(s)

Document tAGIA©chargeable 2

Notre association a 12 ans da€™existence et donc 12 ans
da€™expAcCrience dans le domaine des TND, notamment dans
|a€™accompagnement da€™enfants et da€™adolescents avec TSA.

Gymnases, salles omnisports, dojos
AdhA®©sion annuelle de 50 euros

20 euros la sA©ance de 45 minutes, avec la possibilitA© da€™en faire une
sA©ance supplA©mentaire par semaine selon les besoins.

Nous fournissons un devis ainsi que des factures, afin que les familles
puissent solliciter une aide auprAs de la MDPH.

Notre approche sa€™appuie sur deux axes complA©mentaires :

1. Le sport adaptA© comme outil thA©rapeutique, pour dA©velopper la
motricitA©, les fonctions exA©cutives, la rA©gulation A©motionnelle et les
compA®tences sociales.

2. Une dimension de psychoA®©ducation intA©grA©e, avec des objectifs
cognitifs et A©ducatifs travaillA©s A travers le jeu moteur
(comprA©hension, repAC©rage visuel, gestion des A@motions, rA gles
socialesag)).

Les sA©ances sont structurA©es, ritualisA©es et ajustA©es en fonction
des besoins de chaque enfant.
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