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RUSCA Benjamin

Professions libA®©rales - Seine-Saint-Denis
119 avenue Paul Vaillant Couturier - 93150 - LE BLANC MESNIL

TAGIA©phone : 0660621242

Courriel : benjaminrusca.entreprise@gmail.com
Site internet : https://docorga.com/praticien/67e25b4bcd777e9f07cba2cd

Informations particuliAres

Profession

Zone gA©ographique concernA©e

Age du public concernA©
Age du public concernA©

Profil du public accueilli

Statut juridique (SARL,
association,...)

Formation initiale

Formation(s) complA©mentaire(s)

Educateur sp?cialis?

Paris - 75, Seine-et-Marne - 77, Yvelines - 78, Essonne - 91,
Hauts-de-Seine - 92, Seine-Saint-Denis - 93 , Val-de-Marne - 94,
Val-d'Oise - 95, lle-de-France

0-3, 3-6, 6-12, 12-16, 16-20, 20-60
Enfants, adolescents et adultes.

Enfants, adolescents et adultes prA©sentant des troubles du
neurodA©veloppement (TND), tels que les troubles du spectre de
la€™autisme (TSA), le trouble du dACficit de Ia€™attention avec ou sans
hyperactivitA© (TDAH) ou encore les troubles DYS (dyslexie, dyspraxie,
etc.).

LibA®©ral

Educateur spACcialisA©

2025 : Contenance et contention : enjeux A©ducatifs et cliniques dans
[&€™accueil da€™enfants et dd&€™adolescents

2025 : La bientraitance en Institut ThA©rapeutique, A%.ducatif et
PA©dagogique

2025 :Gestion et accompagnement des troubles du comportement et des
manifestations da€™agressivitA© chez les personnes prA©@sentant des
troubles du neurodA©veloppement

2024 : RepA©rage et accompagnement des enfants exposA©s aux
violences intrafamiliales

2023 : Makaton

2022 : Sensibilisation A la relation dans la pratique professionnelle
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ExpAGCrience professionnelle et
connaissance de |'autisme

Type(s) d'intervention
proposA©e(s)
RA®©alisation de bilans
Si oui, quel(s) bilan(s) ?
Groupe/Individuel
Supervision

Lieu(x) d'intervention
Jours d'intervention

Travail en rA@seau

2022 : Austime et psychose chez I'enfant, I'adolescent et I'adulte

2021 : Accompagner la vie affective, intime et sexuelle des enfants,
adolescents et jeunes adultes concernA©s par la dA®©ficience intellectuelle,
TND ou maladie psychique : une approche thA©orique, AGthique et
A©ducative en commun

2021 : Comprendre les bases de la diAGtAGtique et 'A©quilibre
alimentaire pour sensibiliser les adolescents en situation de handicap

2017 : Promotion de la santA© : focus sur la santA© mentale

Depuis plusieurs annA©es, jA€™interviens auprA’s da€™enfants autistes
pris en charge en institution et dans le cadre de cours de judo adaptA®©.
Cette expACrience ma€™a permis de dA©velopper des compA©tences
spAccifiques dans la€™accompagnement des enfants prA©sentant des
troubles du spectre de l[&€™autisme, en ma€™appuyant sur une approche
corporelle, A©ducative et bienveillante. Par ailleurs, jai A©galement
exercA© pendant trois ans en tant qu'A©ducateur spAC©cialisA© au sein
d'un institut mA©dico-A©ducatif (IME). De ce fait, je dispose A©galement
da€™une trA"s bonne connaissance des dispositifs existants en matiAre
da€™accompagnement mA®©dico-social, da€™inclusion et de soutien A la
parentalitA©.

Intervention sur la communication (PECS, Makaton,...), EntraA®nement
individuel aux habiletA©s sociales, Groupe fratrie, Guidance parentale,
Autre accompagnement, Groupe d'habiletA©s sociales

Oui

Elaboration de PEI, Autre

Groupe, Individuel

PossibilitA© de travail en supervision avec un(e) psychologue

Cabinet, Autre(s) lieu(x) d'intervention

Lundi, vendredi et samedi

Au sein du cabinet, ja€™interviens dans une dynamique pluridisciplinaire
aux cA'tA©s da€™ergothAGrapeutes, de psychologues,
da€™ostAGopathes et da€™intervenants psycho-A©ducatifs. Je

dAcveloppe A©galement des partenariats avec les diffA©rents acteurs
impliquA©s dans la€™accompagnement de la personne.
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