
NAKAI Ryoko

Professions libÃ©rales - Val-d'oise

60 Rue de la Coussaye - 95880 - Enghien-les-Bains
Courriel : ryokonakaipsychologue@gmail.com

Informations particuliÃ¨res

Profession Psychologue

Zone gÃ©ographique concernÃ©e Paris - 75, Val-d'Oise - 95, Ile-de-France

Age du public concernÃ© 3-6, 6-12, 12-16, 16-20, 20-60

Profil du public accueilli - Toute personne neurodivergente : enfant, adolescent, jeune adulte,
adulte. La famille et les personnes proches.

Formation initiale Master Psychologie clinique, parcours psychothÃ©rapie, UniversitÃ© Paris
8.

Formation(s) complÃ©mentaire(s) - DU Analyse du comportement appliquÃ©e 1ere annÃ©e, UniversitÃ© de
Lille.

- "Sensibilisation au diagnostic du TDAH adulte", AP-HP.
- "Sensibilisation au diagnostic du TSA adulte", AP-HP.
- "Construction des sÃ©ances d'entrainement aux habiletÃ©s sociales pour
des enfants autistes", CRAIF.
- "Examen psychologique du jeune enfant : WPPSI-IV, NEMI-2, Jeux,
Dessin", APPEA.

ExpÃ©rience professionnelle et
connaissance de l'autisme

Cabinet libÃ©ral (Enghien-les-Bains)
Accueil au LAEP (Paris)

Type(s) d'intervention
proposÃ©e(s)

EntraÃ®nement individuel aux habiletÃ©s sociales, Guidance parentale,
Autre accompagnement

Autre(s) type(s) d'intervention(s)
(outils, modalitÃ©s...)

L'accompagnement sera organisÃ© en fonction des besoins de chaque
personne.

Quelques exemples de thÃ©matiques Ã  aborder : 
- RÃ©gulation d'Ã©motions
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- Gestion de stress
- PsychothÃ©rapie pour des troubles d'anxiÃ©tÃ©, troubles d'humeur
- DÃ©veloppement de l'estime de soi
- DÃ©veloppement des habiletÃ©s sociales 
- Soutien aux famille/proches...

RÃ©alisation de bilans Non

Groupe/Individuel Individuel

Lieu(x) d'intervention Cabinet

PrÃ©ciser les autres lieux
d'intervention

- Cabinet libÃ©ral situÃ© Ã  Enghien-les-Bains (95).
- PossibilitÃ© de consultations en visioconfÃ©rence pour les personnes
dÃ©jÃ  suivies.

Jours d'intervention Les mardi, mercredi, vendredi, samedi

Travail en rÃ©seau Travail en coordination avec tous les autres professionnels et les
institutions impliquÃ©s

Tarifs SÃ©ance individuelle : 70 euros
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